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高劑量類固醇治療對新冠肺炎重症病患死亡率分析
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分析對象(共600位) 1. 高劑量類固醇對於不同年齡層的重症Covid-19患者的

存活有不同程度的影響。

2. 經年齡分群與將患者嚴重度採用PSM分析配對後，60

歲以上年長患者使用高劑量類固醇，其死亡率會下降；

低於60歲之病患使用類固醇的劑量高低則與死亡率無

顯著影響。

1. 關注TCZ與高劑量類固醇聯合使用對治療效果的影響。

2. 分析長期使用抗生素的患者群體。

3. 將時間因素納入研究，分析類固醇、抗生素和TCZ的

給藥時間。

分析變數

基本資料、評分指標、

血液檢查、既往病史、

用藥共5大類24個變數

臺灣23間醫院住ICU之新冠肺炎患者

PSM傾向性匹配

本研究是通過回溯性研究來評估高劑量類固醇對新冠肺炎重

症和ICU患者的治療效果。研究目的是進一步探討高劑量類

固醇治療是否能對新冠肺炎重症患者的存活狀態產生顯著影

響。

控制因子包含CCI、APACHE II score、P/F Ratio、ICU住院天數、

ARDS。

研究分為老年組（年齡≥60歲）和年輕組（年齡<60歲）。

老年組樣本：471筆（配對後剩386筆）。

年輕組樣本：129筆（配對後剩98筆）。

研究目的

研究流程圖

未來方向

結論研究方法

羅吉斯迴歸分析

通過羅吉斯迴歸分析，從多個臨床特徵中找出對於COVID-19患

者死亡率影響最大的因素，進而找出高劑量類固醇與死亡的相

關性。

傾向性評分匹配結果

羅吉斯迴歸分析結果

年輕組
配對前 配對後

老年組
配對前 配對後

1. 高劑量類固醇對年輕組

死亡率沒有顯著差異。

2. 老年組的迴歸係數為負

值，表示當類固醇由正

常劑量變為高劑量時，

死亡率會降低。

3. 有癌症及年齡增加對兩

組的死亡率都有顯著影

響。

研究結果

1. 配對後分布曲線更一致。

2. 配對成功消除了死亡患

者和存活患者之間的差

異，有助於提高羅吉斯

迴歸分析的準確性。


